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ChatGPT ma pozná lepšie 
ako moja mama: 

inscenácia o živote 
generácií Z a Alfa 

TRNAVA, 21. februára 2026 – Úvodom Sezóny blízkosti dalo Divadlo Jána Palárika v Trnave 

priestor dobrým správam, ktorých v našej polarizovanej spoločnosti počujeme čoraz menej. Stalo sa tak 

vďaka inscenácii režiséra Jána Luterána – Dobré správy. Rozprávkou Emoňovia režiséra Petra Palika 

sme dokázali, že ani deti žijúce s neurovývinovými diagnózami (ako ADHD, autizmus či hypersenzitivita) 

nemusia byť vytlačené na okraj spoločenského diania. Tentoraz sa slova chopili tí, ktorých spoločnosť pre 

ich mladý vek málokedy počúva – generácie Z a Alfa. 

Snehové vločky, leniví skrolovači či naivní aktivisti. Inscenácia V mojich snoch režiséra Petra Tilajčíka 

ukazuje, že ich život nie je zďaleka taký bezstarostný, ako si ostatní môžu myslieť.  

Hoci dnes nemusia riešiť problémy, ktorými sa museli zapodievať ich rodičia či starí rodičia, majú celkom 

iné starosti. Narodili sa do obdobia kríz – klimatickej, ekonomickej, spoločenskej – a najnovšie aj vojenskej, 

resp. geopolitickej. „Táto inscenácia je dôležitá najmä pre rodičov,“ tvrdí asistentka réžie 

a spoluautorka Michaela Fech. „Počas skúšobného procesu padla u detí veta, že ChatGPT ich 

pozná lepšie ako ich mama. My dospelí často nevnímame, čo všetko deti trápi alebo čím 

sa zaoberajú.“ 

Režisér Peter Tilajčík dodáva, že hoci je inscenácia určená pre mladého diváka vo veku 12+, v princípe je aj 

pre dospelých, a to nielen pre rodičov: „Často sa o generáciách Z a Alfa hovorí ako o snehových 

vločkách alebo fóliovníkových deťoch, ktorým sa niečo stane, len čo vyjdú zo svojho 

ochranného obalu. To však nie je pravda. Musia čeliť mnohým problémom, ktoré zavinili 

ich rodičia, ich starí a prastarí rodičia. To my sme im zanechali Zem v tomto rozklade, 

pretože si nevážime slobodu, šťastie a demokraciu.“  

V mojich snoch je autorská inscenácia študentiek a študentov Detskej divadelnej akadémie DJP. Počas 

tvorivého procesu sa podelili svoje skúsenosti, zážitky, fantázie, trápnosti a improvizácie. „Je 

traumatizujúce, čo dnešná mládež prežíva,“ zdôveril sa režisér Peter Tilajčík. „Vnímam u nich 

určitú beznádej, obavy z budúcnosti, ktorá ich čaká, ktorú sme im zanechali – vrátane 

ekonomickej, politickej či klimatickej krízy. Nával informácií, ktorým sú vystavovaní 

deň čo deň, je enormný. V ich veku som riešil maximálne to, či večer bude Elá Hop alebo 
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iná rozprávka.“ Zároveň však oceňuje spôsob, akým sa s novými traumami dokážu vyrovnať: „Nie 

všetko je pre nich negatívne. Dokážu selektovať.“ 

V mojich snoch sa tak stala v poradí druhou inscenáciou DDA, ktorá je súčasťou stabilného repertoáru DJP. 

Študentky a študenti spolupracovali s odborníčkami a odborníkmi z brandže. Hudbu zložila slovenská 

speváčka, skladateľka a producentka Kristína Smetanová, vystupujúca pod umeleckým menom Kriss 

Krimm. Scénu a kostýmy navrhla Daša Krištofovičová. Pohybovú spoluprácu zastrešila tanečníčka 

Barbora Janáková. 

„Inscenácie, na ktorých spolupracujú tínedžeri alebo mladí dospelí, vnímam v ostatnom 

období ako zaujímavý a dôležitý trend súčasného divadla,“ hovorí dramaturgička Martina 

Mašlárová. „Oplatí“ sa ho rozvíjať z rôznych dôvodov - ak chceme mladých ľudí nadchnúť 

pre divadlo, myslím si, že nie je lepší spôsob, ako zapojiť ich do tvorby. A na druhej strane 

– ak chceme robiť inscenácie pre túto vekovú kategóriu, kto vie lepšie, čo generáciu Alfa 

baví, zaujíma a trápi, než ich rovesníci? Zameranie sa na túto dramaturgickú líniu 

považujem za veľkú devízu DJP.“ 

V mojich snoch uzrelo svetlo sveta v dvoch premiérach 20. februára 2026 o 16.00 h a 19.00 h. 

V inscenácii účinkuje 14 študentiek a študentov DDA: Alexia Arpášová, Ema Bokorová, Vera Dzandzavá, 

Lucia Farkašová, Michal Gvizd, Alžbeta Hudcovičová, Alexandra Mečiarová, Ľudomil Minek, Zuzana 

Murinová, Michaela Orihelová, Soňa Paldanová, Alexandra Sojková, Vivienne Viskupič a Teraza Zápražná. 

Vstupenky na marcové reprízy sú v predaji už teraz v pokladnici divadla alebo online na webe djp.sk. 
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